
日 月 火 水 木 金 土

29 30 31 1 2 3 4

寒稽古

5 6 7 8 9 10 11

向陽町

福祉会館 駅前教室

旭小学校 上級クラス 初級クラス 型クラス 済美中学校

12 13 14 15 16 17 18

向陽町 全日本型

大阪城杯冬の陣 福祉会館 駅前教室 空手道選手権

旭小学校 上級クラス 初級クラス 休み 済美中学校

19 20 21 22 23 24 25

向陽町

神村コミュニティ 福祉会館 駅前教室

センター 上級クラス 初級クラス 型クラス 済美中学校

26 27 28 29 30 31 1

ジャパン

アスリートカップ

旭小学校 休み 休み 休み

◎ 1月４日（土）　寒稽古

場所： 尾道マリンユースセンター　午前10：30集合　

（尾道市向島町立花3035-3）

◎ 1月５日（日）　稽古初め

2025年のホームページの写真を撮ります。

◎ 1月19日（日）　

この日は旭小学校が使用できないため、下記の場所で稽古を行います。

場所： 神村コミュニティセンター体育館　9：30～
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